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                                                                             О.В. Мартыновой 
Мониторинг психоэмоционального состояния обучающихся МБОУ-СОШ № 23

(сентябрь-октябрь 2019 года)

	ОО
	Численность 

обучающихся школьного возраста (5-11 классы)
	Численность проанкетированных обучающихся
	Численность обучающихся, выявленных в «группу риска» 
	Численность детей

«группы риска» по результатам углублённой диагностики

	МБОУ-СОШ №23
	650
	650
	28
	7


Результаты мониторинга психоэмоционального состояния обучающихся общеобразовательных организаций

	ОО
	Методики, используемые при проведении мониторинга психоэмоционального состояния обучающихся (5-11 классы)
	Методики, используемые при углублённом диагностическом исследовании психоэмоционального состояния обучающихся
	Проведённые психокоррекционные мероприятия с обучающимися 

«группы риска»
	Планируемые психокоррекционные мероприятия с обучающимися «группы риска»

	МБОУ-СОШ №23
	Проективный тест личностных отношений социальных эмоций и ценностных ориентаций «Домики» (1-е классы)

Диагностика психологического климата в классе»  (5-9 кл.)

Тест школьной тревожности Филлипса(5-11 кл.)

Чибисова М.Ю. «Самооценка психологической готовности к ЕГЭ»


	Диагностика тревожности и самооценки Тест школьной тревожности Филлипса, методика «Кактус»,  методика «Человечки на дереве», диагностика наличия страхов, анкета «Оценка напряженности», Опросник агрессивности Басса-Дарки,  диагностика семейных взаимоотношений проективный тест «Рисунок семьи», тест склонности к агрессии, Тест изучения темперамента, Тесты изучения способов защиты в ситуации риска «Человек под дождем», «Человек, срывающий яблоки».


	Психокоррекционные упражнения на снятие внутренних зажимов, умения общаться, поднятия самооценки: «Напряжение-расслабление», «Принятие себя»; Арт-терапия: «Чистый лист», «Мой дом», «Незаконченные предложения», «Несуществующее животное», «Мои успехи и неудачи», «Мой характер. Плюсы и минусы», ведение «Дневника успехов».


	Тренинг: «Способы саморегуляции эмоционального состояния», «Я в мире и мир во мне», «Все мы разные-но вместе мы едины»,.

Психологическая подготовка и сопровождение учащихся к ЕГЭ- психологический тренинг «Путь к успеху», «Способы снятия психологических зажимов».


           Директор МБОУ-СОШ № 23                                                                                           А.Л.Корниенко
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