


СПР Л В 1( А 

О результатuх ВХОДIIОГО IЩIIТfIOJШ llfН..ЩMCTIIЫX :ша11ий И умений 

учащихся по физи•1сс1сой 1сут~туrн.! в 2019-2020 у•1сб11ом году в 7-х 

классах 

21 сс11п1бр~1 2019, ·. 

В соответствии с 11ла~юм работы I1Iконы 20.09.20 l 9r. был и 
проведены входные контршrьно-11рнктические испытания по физической 

культуре по нормам ГТО. 

ЦЕЛЬ ПРОВЕРКИ: 

- определить стартовый уровень навыков учащихс;я по осrюш11,Iм 

видам испытаний нормативов ГТО; 

- выявить прочност1, и осознанность знаний во требованиям 
тестирования; 

Форма тестирования в 7-х юrассах выполне1-ше нормативных л . .:стов 
по обязательным видам комплекса ГТО. 

Для проведения работы были даны знания различных уровней: 

- информационного · характера, пока.3ывающие степень и навыки 

овладения знаниями и процедуре с)щчи норм ГТО и выпошrению их. 

-познавательного характера 

Результаты контролr,ных практических работ 

-- - -
Класс Всего Выполняли Полу 1шли оценки % % 

по работу качества успеваемости 

списку 5 4 3 2 

7А 24 24 9 10 5 - 79 100 --1 
7Б 25 25 8 8 9 - 64 100 

- - 1 

7В 26 26 9 8 

7Г 21 21 6 7 
итого 96 96 32 33 

9 -
'8 -
31 -

65 100 
61 100 
67.7 100 

1 

-1 
1 

J - . 

Анализ контрольной практической работы по физической культуре в 

7-х классах свидетсльстnуе·r о том, что учащиеся в достаточной степсшi 

владеют навыками и умениями в данной дисциплине и показывают 67 .7°/о 
качества. 
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от об11101't} 1111 <.: J11 1 у• 111щ11 х 1.·н , 111 11 1 111,1110J111 1.: 111111 · 111;1, 1 11111н , 

'Гоорu'1 · и 1 1 u<.: 1с 1н1 ·111111111 ,1 111н11 t 1..1,1ty 111,1 111,11н1J111 l' 1111н 11орм / ' l(J и 11рш111 J 1 

сдочи ди<щ1111J1и11 - 11 u 1.: 11p111111 J101,; 1, 201¾, 11т 11 ( 1111 L·1·0 1111 (.; J1L1 у 1 1 , 1щ11х (.; н --, ~ х 1 , 1ш 1.:1.: р 1 1 

l lo ос 1ю1)1 1111111 11p1111u;~u 11111 ,1x ро (н,т миж110 щ t~;ш 1 · 1, н1,1 , ,1,, 11·1 о 

учащиося В ЦСJ\ОМ 1.' IIPLIII\I JI 1,-\ (; 1, (.; 111,11 l /()JI I IUI I И (.; М 'Hl}t(II I И Й I ll l 0 11 ' / ' И rv1 Ш ll ,1 IOM 

уровне (IOOo/u). Хорщ 1111 u p1J· 1 yJ11, · 1 · 11т1,11101ц 1 · н 1 ; 111 1J 7 Л , '/ 1;, 7 Н . 

PEl(OMEI IДAI ~И И: 

1. Учитото физ и"1С<;t,с)/,1 "YJ ll)'I·yp1J1 Со 1, шюн(.;1ц,му Л .О. 11 ро;Lш 1жит 1 , r ~,C~ P' :1 
по pn:JBИTИIO IIQBl)ll{O I) ДBИГtt'l 'CJlb ll OИ tl.lO ' ИНIIOC'l ' И у уч а щИХ(;}J. 

2. Формироват1, устойчит,1 с ·нш11ин 110 uиJ~fLM с1юрп1, истории р~t·титю1 <.: " 

учетом тробований ФГОС . 

3. Планировать различные IЗИЩ,1 )~UЯ'L'Ш IIJ II OC' J ' Jtl ДШI ра'iВИ'ГЮI 1 · иб1<Оl:ТИ, 

ловкости, сиJ1ы, быстроты, выIюсJIиIюсти . 

ЗаместитеJII> дирu1<тора 11 0 УВР 

Со справкой озна~<омлсII 

"' v,'f,v, 
+ ' , ,. ,,,. 

" , 

I-1.\'.Кучко11~1 ' 

А.О.Соколо вL: киt"1 

·---~2~-1 
рниr •t-щ , 





СПРАВКА 

о результатах промежуточного 1,01пр0Jш 11рсдмст11ых знаний и умс1111й 

учащихся по физичсс1,ой 1сультурс в 2019-2020 учебном году в 7-х 

классах 

17 дс1,абрн 2019г. 

В соответствии с планом школы 16.12.2019г. были проведены 

вводные контрольно-практические испытания по физической культуре по 

нормам ГТО. 

ЦЕЛЬ ПРОВЕРКИ: определить промежуточный уроuень навыков 
учащихся по основным видам испытании нормативов ГТО; 

-выявит1? прочность и осознанность знаний и умений по требоuаню1м 

тестирования; 

Форма тестирования в 7-х классах выполнение нормативных тсстоu 

по обязательным видам и видам по выбору комплекса ГТО. 

В процессе проведения работы бьши использоuаны контршrы-10-

измерительные материалы по физической культуре, предназначенные для 

повторения и подготовки к выполнению норм ГТО в урочное и вне урочное 

время. 

Были даны знания различных уровней: 

- информационного характера, показывающие степень и 1шuыю1 

овладения знаниями и процедуре сдачи норм ГТО и выполнению их . 

-задания на двш·ательную актшзность. 

Результаты контрольных практических работ: 
-- -- --

Класс Всего Выполняли Получили оценки % % 

по работу качества успеваеl\юст11 

списку 5 4 3 2 

l 

--
7А 25 24 1 l 10 2 1 87.5 95,8 

-
100 7Б 24 20 10 3 7 - 65 ·-

7В 26 24 17 6 1 - 95 100 --
7Г 21 17 

. 
8 3 5 1 64 94,1 

итого 96 85 46 22 15 2 80 97.6 - _J 



Анализ ко11трш1ы10й 11рнктич ес 1сой работы по физической культуре 1з 7-

х классах свидетсльству~т о том, что уL1а1н11сс}1 в достаточной степени 

владеют навыка м11 и уме11ш1м11 в дш1110й )~исциплине и показьшают 

80%качества. 

Затруднения вызвали 11орм ат1ш11ы с рсзут,таты в упрю;ше1111и на 

гибкость у 40% учащихсн 7-х 1сJ1а с.;со в. 

Теоретические зшшю1 11роцедуры ш,1110J111с11ю1 нормативов коминекса 

ГТО, 10% учащихся 1101саэаJ 1и сш1бый уровень з11а~1ий. 

В целом, по итогам контроля , можно сдешпъ вывод , что учащиес}1 в 

целом справились с вы110Jшением заданий 11а оптимальном уровне (97 ,6% ). 

Хорошие результаты показали в 7 А, 7 В. 

Учащиеся, не принявшие участие в контрольном тестировании, 

отсутствовали либо имеJш медицинский отвод от уроков физкультуры. 

РЕКОМЕНДАЦИИ: 

1. Учителю физической культуры Соколовскому А.О. продолжить работу 

по развитию навыков двигательной активности у учащихся. 

2. Формировать устойчивые звания по процедуре сдачи видов по выбору 

комплекса ГТО. 

3. Планировать различные виды деятельности для развития гибкости, 

координационных способностей, ловкости и l3Ыносливости. 

Заместитель директора по УВР 

Со справкой ознакомлен 

Н.Г.Кучкова 

А.O.Соколовск~~й 

иенко •: 





СПРАВКА 

0 
результатах итогового н:онтроля прснметных знаний и уменнй 

учащихся по физической культуре в 2019-2020 учебно,1 году в 7-х 

классах 

20 февраля 2020r. 

В соответствии с 11лано:v1 школы 19.02.2020г. были Г! ро ведены 

итоговые контрольно-практические испытания по физической ку1 1 ьтуре по 

нормам ГТО. 

ЦЕЛЬ ПРОВЕРКИ: определить итоговый уровень пощ ·отовки 
учащихся по основным видам ИСI!Ы'ПШИИ IIOp \lШTИBOB гто , :..t.il Я ус 11ешноr1 
сдачи в весеннем фестивале; 

-выявить прочность и осознанность знаний по требованиям 
тестирования; 

Форма тестирования в 7-х классах: выполнение нор.\1атиш1ы \. 

тестов по обязательным видам комплекса ГТО. 

Были использованы контрольно-измерительные материа..1ы ~ 1 ~ 

физической культуре, предназначенные для повторения 11 

совершенствования знаний и умений учащихся в урочное и вне урочное 

время. 

Были даны знания различных уровней: 

- информационного характера, показывающие степень 11 навык~1 

овладения знаниями и процедуре сдачи норм ГТО и выпош1еншо нх . 

-познавательного характера: отражаюrций уровень, двигательной 

способности, показывающие знания и умения по легкой атлетике. 

гимнастике, кроссовой подготовке 

Результаты контрольных практических работ 

Класс Всего Выполняли Получ11ли оценки % % 
по работу качества успеваемости 

списку 5 4 3 2 1 

7А 25 24 - 12 10 2 - 91.6 95,8 
7Б -

---1 

24 24 11 7 6 75 100 
7В 

- - . _\ 
26 26 17 8 1 - 96.1 100 

7Г 21 21 10 5 6 
-

71.4 100 
итого 96 95 50 30 15 о 84.2 99.4 

·-



Анализ контрольной практической работы по физической культуре в 7-

х классах свидетельствует о том, что учащиеся 13 достаточной степ ени 

владеют навыками и умениями 13 данной дисциплине 

80%качества. 

и показьшают 

Затруднения вызвали нормативные резуш,таты в упражнении 11 а 

выносливость -10% учащихся тяжело спра13ляются с бегом на средние 

дистанции. 

Теоритические знания процедуры сдачи норм ГТО -100% учащихся 

справилась с вопросами. 

Можно сделать вывод , что учащиеся полностью справились с.: 

выполнением заданий на высоком уровне и готовы к успешной сдачи 

Всероссийского комплекса ПО (99,4%) Особенно хорошие результаты 

показали в 7 А, 7 В. 

Учащийся, не принявший участие в контрольном тестировании , 

отсутствовал по медицинскому отводу от уроков физкультуры . 

РЕКОМЕНДАЦИИ: 

!.Учителю физической культуры Соколовскому А.О. продолжить работу 

по развитию навыков двигатсJiьной активности у учащихся и 

совершенствовать навыки и умения в данных дисциплинах. 

2.Формировать устойчивые знания по видам спорта, истории развития 

олимпийского движения России и мира с учетом требований ФГОС. 

3.Планировать различные виды деятельности для развития гибкости, 

ловкости, силы, быстроты, выносливости, а так же повышать качеспю 

обучения. 

Заместитель директора по УВР 

Со справкой ознакомлен 

.Л . Корниенко • 

Н.Г.Кучкова 

А.О.Соколовский 
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