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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи МБОУ - СОШ № 23 

Цель муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 23 на уровне начального общего 

образования - формирование интеллектуально и духовно развитой личности 

обучающегося, готовой к самоопределению, самообразованию, социальной 

адаптации, продуктивному взаимодействию с людьми на начальном этапе 

обучения. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 

задач: 

 Обеспечение уровня образования, соответствующего современным 

требованиям; 

 достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования всеми обучающимися; 

 обеспечение планируемых результатов по освоению выпускником целевых 

установок, приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося младшего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; 

 становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, 

уникальности и неповторимости; 

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации образовательного процесса, взаимодействие всех его 

участников; 

 обеспечение преемственности между программами начального, основного и 

среднего общего образования. 

Ожидаемые результаты 

В соответствии с основной образовательной программой МБОУ - СОШ 
№23 на уровне начального общего образования прогнозируются следующие 
ожидаемые результаты: 

 личностные результаты – готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и познанию; 

 метапредметные результаты - овладение обучающимися в процессе 

урочной и внеурочной деятельности универсальными учебными действиями 

(познавательные, регулятивные и коммуникативные), составляющими основу 

умений учиться, организовывать свою деятельность, устанавливать контакты 

с окружающими; 

 предметные результаты: (освоение опыта предметной деятельности по 

получению нового знания, его преобразования и применения на основе 

элементов научного знания, современной научной картины мира). 
 

Особенности и специфика образовательной организации 

МБОУ-СОШ № 23 - средняя городская школа. В текущем учебном году 

открыто девять 3-4 классов. 



В 2023-2024 учебном году в 4 «Г» классе реализуется образование в рамках 

классов казачьей направленности. Данное направление функционирует во 

внеурочной деятельности. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МБОУ-СОШ № 23 в соответствии с Уставом школы реализует основную 

общеобразовательную программу начального общего образования для 1-4 

классов. Нормативный срок освоения - 4 года. 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план МБОУ - СОШ № 23 разработан в соответствии с: 
Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации». 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06 октября 2009 г. № 373. 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372. 

Приказом Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2. 3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установление предельного срока использования исключенных учебников». 

Приказом Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего 

и среднего общего образования». 

Письмом Министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 14 июля 2023 года №47-01-13-13168/23 «О формировании 

учебных планов для общеобразовательных организаций на 2023-2024 учебный 

год». 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18 мая 2023 г. № 372. 



В связи с тем, что в школе в 2023-2024 учебном году осваивать ООП НОО 

по ФГОС второго поколения будут только 3-е и 4-е классы, учебный план 

фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам только для 3– 

4-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

ФОП НОО. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной 

недели. 

Режим функционирования МБОУ - СОШ № 23 

Организация образовательной деятельности регламентируется календарным 

учебным графиком МБОУ-СОШ № 23 на 2023-2024 учебный год, утвержденным 

решением педагогического совета протокол № 1 от 31.08.2023 года. Режим 

функционирования устанавливается в соответствии с СП 2.4.3648-20 и Уставом 

школы. 

1. Продолжительность учебного года: 

3-4 классы – 34 учебные недели. 
Учебный год в 3-4 классах делится на учебные четверти: 

1 четверть – с 01.09.2023 г. по 27.10.2023 г.; 

2 четверть – с 07.11.2023 г. по 29.12.2023 г.; 

3 четверть – с 09.01.2024 г. по 22.03.2024 г.; 

4 четверть – с 01.04.2024 г. по 25.05.2024 г. 

2. Обучение в 3-4 классах организуется в режиме 5-дневной недели. 

В первую смену занимаются обучающиеся 3а, б, в,г классов, во вторую 

смену 4а, б, а, г, д классов. 

Требования к организации образовательного процесса 

Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся в 

академических часах (в соответствии с СанПиНОм 1.2.3685-21). 
 

Классы При 5-дневной неделе 

3-4 23 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели (в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21). 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 
 

Классы Максимально допустимая нагрузка 

3-4 не более 5 уроков при включении в расписание 
занятий 2-х уроков физической культуры в неделю 

 

3. Начало занятий: 

в 3а, б, в, г классах с 8.00; в 4а, б, в, г, д классах с 13.40 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

не менее 30 минут за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 



Дополнительная двигательная активность обучающихся, помимо уроков 

физической культуры, в образовательной деятельности обеспечивается за счет: 

физкультминуток, организованных подвижных игр на переменах, спортивных 

соревнований, общешкольных спортивных мероприятий, занятий физической 

культурой в секциях и клубах. 

Расписание звонков 
1 смена 2 смена 

3а,б,в,г 4а,б,в,г,д 

1 урок 8.00 – 8.40 10 1 урок 13.40 – 14.20 10 

2 урок 08.50 – 09.30 20 2 урок 14.30 – 15.10 20 

3 урок 09.50 – 10.30 20 3 урок 15.30 – 16.10 20 

4 урок 10.50 – 11.30 10 4 урок 16.30 – 17.10 10 

5 урок 11.40 – 12.20 10 5 урок 17.20 – 18.00 10 

6 урок 12.30 – 13.10  6 урок 18.10 – 18.50  

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий (по 

всем предметам). 

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их 

выполнения по всем предметам в следующих пределах: 

в 3 классах - 1,5 часа, в 4 классах - 2 часа. 
Для предупреждения переутомления в течение недели обучающиеся имеют 

облегченный учебный день в среду или в четверг. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень, утвержденный 

Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установление предельного 

срока использования исключенных учебников». 

Изучение регионального предмета Кубановедение в 3-х классах реализуется 

по учебнику: М.В. Мирук, Е Н. Еременко, Т.А. Науменко, Н.Я. Паскевич. 

Кубановедение. Учебное пособие для 3 класса. - ОИПЦ: «Перспективы 

образования», 2023. 

Учебный план 3-4 классов МБОУ-СОШ № 23 реализуется на основе УМК 

«Школа России» издательства «Просвещение», «Перспектива». 

Особенности учебного плана 

Учебный план 3-4-х классов муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения - средней общеобразовательной школы № 23 

обеспечивает введение в действие и реализацию норм ФГОС начального общего 

образования, определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов и учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности при 5-дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 



областей. 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана МБОУ - СОШ № 23 является 

изучение: 

учебного предмета «Кубановедение» в объеме 1 часа в неделю в 3-х классах из 

части, формируемой участника образовательных отношений; 

ведение в 4-х классах курса внеурочной деятельности «Кубановедение» в 

объеме 1 час в неделю. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в 

образовательной   организации, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и 

«Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов 

предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. 

Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными 

планами ФОП НОО. 

2. «Иностранный язык» представлен изучением английского языка в 

количестве 2 часов в неделю. 

3. «Математика и информатика» организована изучением математики по 4 

часа в неделю. Изучение математики направлено на развитие математической 

речи, логического и алгоритмического мышления, воображения. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который 

представлен в объеме 2 часа в неделю. 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает 

непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного 

предмета «Окружающий мир». Количество часов на предмет указано в 

соответствии с ФОП НОО. 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 

часа в неделю в 4-м классе. Целью учебного предмета ОРКСЭ является 

формирование у обучающегося мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 

традиций народа России, а также к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений 

Учебный предмет является светским. Выбор модуля, изучаемого в рамках 

курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) 

обучающихся на основании письменных заявлений и фиксируется протоколами 

родительских собраний. Для изучения данного курса выбран модуль «Основы 

православной культуры». 

6. «Искусство» 



Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и 

«Музыка», изучаемые по 1 часу в неделю. 

Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» направлено на 

развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

7. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в 

объеме 1 час в неделю. Учебный предмет «Технология» направлен на 

формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково- 

аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности обучающихся. 

8. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который 

представлен в объеме 2 часа в неделю. Третий час физической культуры 

реализуется за счет часов курса внеурочной деятельности «Самбо». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена в учебном плане предметом «Кубановедение», 

который реализуется в 3 классах. Изучение предмета обеспечивает реализацию 

следующей цели: развитие и воспитание гуманной, социально активной 

личности, ответственно и бережно относящейся к богатству природы Кубани, её 

истории, культуре, и уважение к жителям края. 

В 4 классах реализуется курс внеурочной деятельности «Кубановедение». 
Изучение родного языка (русского) и литературного чтения на родном языке 

(русском) в 3-4 классах в текущем учебном году организовано в рамках курсов 

внеурочной деятельности «Родной язык (русский)», «Литературное чтение на 
родном языке (русском)». На основании заявлений родителей обучающихся в 

качестве родного языка изучается русский язык. 

Деление классов на подгруппы 

При изучении предметов в начальной школе деление классов на подгруппы 

не предусмотрено. 

Учебные планы для III –IV классов 

Таблица-сетка часов учебного плана МБОУ - СОШ № 23 для 3-4-х классов, 

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования с учетом ФОП НОО на 2023 – 2024 учебный год 

(приложение 1). 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям. Промежуточная 



аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения - средней общеобразовательной школы № 23. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 

Директор МБОУ-СОШ № 23 А.Л. Корниенко 



Приложение № 1 

УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

от 31 августа 2023 года №1 

Директор МБОУ-СОШ № 23 

  А.Л. Корниенко 
 

 

Таблица-сетка часов учебного плана для 3-4-х классов 

МБОУ-СОШ № 23 города Армавира, 

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования с учетом ФОП НОО 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

 
Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 
часов 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 4,8 4,8 5 5 19,6 

Литературное чтение 3,8 3,8 4 4 15,6 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 
(русский) 

0,2 0,2 
  

0,4 

Литературное чтение 
на родном языке 
(русском) 

 

0,2 
 

0,2 
   

0,4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 
 

1 
 

1 
 

2 

 

2 

 

6 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

 

- 
 

- 
 

- 

 

1 
 

1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 10 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 
отношений 

Кубановедение 1 1 1 0 3 

      

Максимально 
допустимая аудиторная 
недельная нагрузка, 

СанПиН 1.2.3685-21 

 
при 5-дневной неделе 

 
21 

 
23 

 
23 

 
23 

 
90 

 

Заместитель директора по УР Е.Н. Кущий 


